
 

 

 

 

 

 تلاوت  یمهندس  با  آن  ارتباط و  می کر قرآن  مند نظام  حفظ 

 

 1کندرود  ش یآزما  رسول 

 دهیچک

  بر   بارها  اتی روا  و  میکر   قرآن  در.  است   آمده  خداوند  یسو   از  آن  الفاظ  و  محتوا  و  شده  نازل (ص )   اسلام  امبری پ  بر  یوح  قیطر  از  که  است  خداوند  کلام  میکر  قرآن

  انات ی ب  در  دقتّ  با   تلاوت،   یمهندس  حیتوض   و  تلاوت   حق  حی تشر  سپس   و  تلاوت  مفهوم  نیی تب  ابتدا   مقاله،   نی ا  در  ما   هدف .  است  شده  دی تأک  میکر  قرآن   تلاوت  لتیفض

  ملزومات   به   اختصار  به   د، ی آ حساب  به  تلاوت  نفک ی لا  بخش  و  تلاوت  حق  از  یروشن   مصداق  تواند ی م   قرآن   حفظ نکهیا انیب   با  ادامه در  باشد،ی م یرهبر   معظمّ  مقام

 . شد   خواهد  پرداخته  زین   حفظ  طول  در  قرائت  صحتّ  ارتقاء   همراه  به  شده  یمهندس   و  قدرتمند  حفظ  کی

 ی رهبر   اناتی ب  قرآن،  حفظ  تلاوت،  یمهندس   تلاوت،  قرآن،: یدی کل کلمات 

 

 

 مقدمه 

  و   است   ی اله  معارف  منبع   ن یمعتبرتر   است،  گشته  صادر   همتا   یب  پروردگار  یسو   از  ش یهاواژه   تک   تک  که   یاله  یکتاب  عنوان   به  قرآن 

 :  است   آمده  (ع)  می ابراه سوره  یابتدا  در  چنانکه باشد،ی م معرفت   نور به  یو  رساندن و هایک یتار از انسان  دنی رهان رسالتش 

«ٌ ـّْتٌٌِمِنٌٌَالناّسٌٌَلِِ خِرجٌٌٌَاِلََكٌٌٌَاَنزلَنّْه ٌٌكتِّْب  لُ 
ُّ
مٌٌِـاذِنٌِبٌٌٌِالنوّرٌٌٌِاِلٌٌَالظ ٌٌرَبِّّ  ؛ (1:  می ابراه)  « ٌالحمَيدٌٌِالعََيٌٌِصِِاطٌٌٌِاِلّْ
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ٌٌخ ذوا»:  دی فرما ی م قرآن  در خداوند
 
  را  مهم و   یاصل فهی وظ دو   لذا د،ی ر ی بگ قوت با را شده داده  شما به آنچه یعن ی  ؛(63: بقره )  « ٌبقِ وَةٌ ٌءاتيَنّْك مٌما

  سپس   قی عم  و   قی دق  فهم  و   تدبرّ  یعن ی.  باشد  یعمل   وی علم  شکل  دو  به  د یبا   قوتّ«   با  »اخذ   ن یا .  است   کرده  ان ی ب  یاله   کتاب  به  نسبت  مسلمانان   یبرا

 .  کامل  و  درست  عمل  آن، تبع  به

:  د ی فرمای م  حضرت  آن  ها؟« دل   ای   هاجسم  یروی ن  به  ایآ   ؛القلوب  یف  ةقو    ام  الابدان   ی ف  ة أقو»:  پرسند ی م  هیآ  ن ی هم  ل یذ   (السلّامه ی عل)   صادق  امام  از

  در  توانیم   را  موضوع   دو  ن یا  شد،   خواهد  گفته  مشروح   بطور  ادامه   در  چنانچه  ؛( 226/ 13:  ش 1386  الانوار،   بحار  ، ی مجلس)  هردو«   به  عا؛ًی جم  همای »ف

 .  نمود   جمع »تلاوت«  اصطلاح 

  ی معنا به  لغت در و«   ل »ت شهی ر از تلاوت. شودی م گفته آن  یمعان  در دنی شی اند و قرآن خواندن به که است یقرآن اصطلاح کی  تلاوت،

  مواعظ  از  یروی پ  با  یگاه  و   یجسمان  یگاه  مُتابعت.  (351/ 1:  ش 1387  اللغه،   س ییمقا  فارس،   ابن   ؛ 134/ 8:  ق 1414  ن، یالع  کتاب   ب یترت   ، ید ی الفراه)  است  متابعت

  ، ی اصفهان  راغب)  است  « ة»تلاو   سوم  صورت   در  و   »تُلْو«   و   »تُلُوّ«   مصدرش   اول   صورت  دو   در  البته  معناست؛  در   تدبرّ   و  قرائت   با  یگاه  و   هاحکمت   و

  به   را تلاوت زی ن مفسران   . باشدی م عمل«  در ی روی پ  و  یمعان  کردن دنبال و  قرائت  در  قرآن از  »متابعت  قرآن، تلاوت پس   .( 167/ 1:  ش 1381  مفردات،

  علوم  اصطلاح  در را  تلاوت یطوس خی ش و یطبرس  مرحوم  ،یی طباطبا علامه.  انددانسته( آمدن ی پ در) آن   یاصل یمعنا   از  برگرفته و  خواندن یمعنا 

:  ش 1389  ان، ی التب  ،ی طوس)  باشد  شده  فهم  ه یآ  مفهوم  به  نمودن  عمل   به   منتهی  ز،ی ن  فهم   و  باشد   معنا   فهم  با  همراه   که  اند آورده   قرائتی  یمعن   به   ی قرآن

  امّا   باشد ی م قرائت  ،یتلاوت  هر  که  افتیدر   توانی م وضوح  به ن یبنابرا .  (5/298: ش1378 زان، یالم  ، یی طباطبا  ؛191/ 1:  ش 1384 ان، یالب  مجمع   ، ی طبرس  ؛ 1/442

.  آورد  یپ  در را  یروی پ  وجوبِ شده،  قرائت مطالب   که رودی م  بکار  یموارد  در »تلاوت«   اساساً و  شودی نم محسوب »تلاوت«  لزوماً  « یقرائت  »هر 

  هم  تلاوت  اما است، اتیآ ظاهر  صورت خواندن  غالباً  و خواندن  یمعنا  به  قرائت  که  است  ن یا   قرائت  و  تلاوت  ییمعنا  فرق  خلاصه،  بطور  پس 

  و  اوامر و قی مصاد  و  می مفاه و  یمعان  به ،یاله کلام  خواندن ضمن  شخص که رودی م  کار به  یمورد  در هم و است  اتیآ  ظاهر صورت  خواندن

  ة، ی الاسلام  والشئون  الاوقاف  وزارة :  ت یکو  ،25۰/ 13  ة،یّ الفقه  الموسوعة)  شوند ی م  نازل   او   بر   لحظه   همان  در   اتی آ  ییگو  چنانکه  دارد،   توجه   زی ن  ینواه

14۰8/1988 .) 

 :  د یفرما ی م ن ی چن  امبرش ی پ  به  هم خداوند و   است دی مج  الله  کلام ات یآ  تلاوت قرآن،  با انس  یهاراه  از یکی

«ٌ تل 
ٌّ
ٌٌٌا

 
ٌٌٌما   مثال   عنوان  به   است؛   شده  د ی تأک  قرآن   تلاوت  بر  اطهار   ائمه  و   اکرم   امبری پ  ثی احاد  از   یار ی بس  در (.  45:  عنکبوت)  « الكِتّْبٌٌٌِمِنٌٌٌَاِلََكٌٌٌَاوحَِ

  البلاغه   نهج  11۰  خطبه  در  ؛(61۰/ 2:  ش 1379  ،ی کاف   اصول   ، ی نی کل)   است   یروز  وسعت  و  برکت  هیما   و  نور  قرآن،   تلاوت   که  آمده  ینبو   یث یحد   در

  است   آمده  فاطر  سوره  29  ه یآ   در   جمله   از   است،  شده   د ی تأک  قرآن  تلاوت   لتی فض  بر   قرآن   در   . است   شده   هی توص  قرآن  کردن  تلاوت   کوی ن به   ز ی ن

  فهی صح )   است  آن   تلاوت  حق  هاآن   ن یبالاتر   که  است   یمراتب   یدارا  قرآن   تلاوت.  است   ان ی ز  بدون   ی تجارت  قرآن،  یق ی حق   و  حی صح  تلاوت  که

ينٌَ» : دی فرمای م  خصوص ن یا در  میکر  قرآن  ؛(47/458  یدعا : ش 138۰ ه، ی سجاد
ذ
لَّ
َّ
ٌ}ٌٌيتَلونهٌَالكِتّْبٌٌَءاتيَنّّْْ م ٌٌا  .  ( 121:  بقره)  ِِ« بهٌٌِي ؤمِنونٌٌٌَا ولَئٌٌتلِاوَتهٌٌِحَقذ

  ف یتحر  و  ریی تغ  بدون  و  اعتقاد  و  خشوع  و  خضوع  با   کردن  یرو ی پ  ای  خواندن  را  آن  یبرخ  دارد؛  وجود  نظر  اختلاف  تلاوت  حق  یمعنا  در

  به  آوردن  مان ی ا   و   قرآن  محکمات   به  کردن  عمل  ای  آن  در  تدبّر  و  آن  یمعان  فهم  و   قرآن  الفاظ   لی ترت  را  تلاوت  حق  ز ی ن  یبعض.  اند دانسته   قرآن

 (. 29۰/ 1:  ش 1336 ن، ی الصادق  منهج  ،ی کاشان  ؛ 1/111:  ق 1421 القرآن،  علوم  ی ف  الاتقان  ،ی وط یس)  اند کرده  ذکر آن  متشابهات

 توجه  مورد  تلاوت  حق  یادا  و  تلاوت  مقصود به  دنی رس  راه  در تواندی م  که   ـ  هاراه   ن یبهتر  بلکه ـ  است  ییهاراه   از یکی  میکر   قرآن  حفظ

  ز ی ن  ی طرف  از . است   سرّتر ی م اری بس کننده  تلاوت  ذهن   و   قلب  در  آن  وجود با  قرآن  به عمل  و تدبرّ  چه  قرآن،   الفاظ  ل ی ترت  چه  نکهیا   کما   ردی گ  قرار 

  زمان   گذشت  با  اغلب  قرآن،  با  انس   در  استمرار  ن یا   است؛  قرآن  با  انس   حال  در   مدام   و  داندی م  ات یآی می دا  مرور  به  دیّمق   را  خود  قرآن  حافظ

  کلمه   مفهوم  در  هان یا   همه  مجموعه  و  است  آن  معارف  به  عمل  یبرا   لازم  و  نخست  گام  که  گرددی م  قرآن  روشنگر  می مفاه  بر  حافظ  تسلّط  باعث

  در   ؛(24:  ش1394  م، یکر  قرآن   حفظ   درسنامه  ابوالقاسم،   حاج )   اندشده   انی ب  هم  کنار  در  تلاوت  و  حفظ  متعدد  موارد  در.  است  دهی گرد   خلاصه  تلاوت

 :  د ی فرمای م  (ص)   امبری پ  همسران   به  یدستورات ضمن  احزاب  سوره

نٌٌَوٌَ» ٌٌٌماٌاذكُ   ( 34:  احزاب )  « ٌخَبيًراٌٌلَطيفًاٌٌكانٌٌَاللٌٌَاِنذٌٌالحِكمَةٌٌٌِوٌٌٌَاللٌٌِءايّْتٌٌِمِنٌٌب يوتكِ نذٌٌفٌٌي تلّْ



  د ی با  غمبری پ  زنان شما: کند یم  بازگو ن ی چن  را هیآ   یمعنا و  داندی م  یفراموش مقابل  نقطه  را ذکر   ه،یآ  ن یا  ری تفس  لیذ  در(  ره)  ییطباطبا علامه 

  خط   از   و   دی نمان  غافل   آن  از   تا   باشد   بوده   خاطرتان  به  همواره   و   د ی کن   حفظ   شود،ی م  تلاوت  حکمت  و  خدا   اتیآ   از   تان یهاخانه   در   که   را  آنچه

 .  (16/468:  ش 1378  زان،ی الم ،یی طباطبا) د ی مکن   تجاوز کرده  ن یّمع  تانیبرا  خدا  که  یری س

  قمر   سوره  17 هیآ لیذ   یطبرس  مرحوم   چون   یبزرگ مفسّران  است؛   شده   گرفته   حفظ  یمعن   به »ذکر«،  واژه  که  ستی ن  ییجا   تنها  ه یآ ن یا  البته

  " حفظ" به ذکر  کلمه از  صراحتاً و  مینمود  آسان  قرائت و حفظ ی برا را  آن که است  ن یا  ذکر، یبرا  قرآن یساز  آسان از  مراد  که باورند  ن یا  بر

 . ( 24/28:  ش 1384  ان،ی الب مجمع  ،ی طبرس)  است  رفته ری تعب 

  ی معروف ثیحد   است،  آمده  هم  کنار   در آن  حفظ  و( دارد   وجود   ز ین   قرائت  ،ی تلاوت هر  در  شد   گفته   قبلاً   چنانچه )  قرآن  قرائت  که  گر ید   یانمونه   در

  چرا  د،ی بسپار  بخاطر را  آن و  دی بخوان  را  قرآن  «؛القرآنَ  ی وعََ  قَلبا    يُعذَِّبُ   لا   تعالى   الل   فإن    استَظهرِوُهُ   و   القرآنَ   اِقرؤَوا »: باشدی م (ص)   اکرم  امبری پ  از

 . کندی نم  عذاب است داده  یجا خود  در  را قرآن   که یقلب   خداوند که

 . (4/245: ش 1369  الوسائل،  مستدرک  ، ینور ) است آمده  زی ن( ع )  صادق  امام و  (ع )  یعل ن ی رالمؤمن ی ام حضرت  از ی جزئ راتیی تغ با ث یحد ن یا 

  در   (ی العال   مدظلهّ)   یاخامنه   امام  حضرت  انقلاب   معظم   رهبر  یهاواژه   در  نهفته  یهاحکمت   از  یاگوشه   بتوان  ش ی پ  از  ش ی ب  دی شا  مطالب  ن یا   با

  آن   در  گهربارشان  سخنان   ی ط  شان ی ا  نمود؛  درک   را   ی قمر  یهجر   1443  سال  المبارک   رمضان   ماه   روز   ن ی اول  در   کشور  ممتاز  ان ی قار  با  دار ی د

 :  ند یفرما ی م  و   دانسته  انسان   با  خداوند  گفتن   سخن   را  آن  و  شمرده  را   یاتیّخصوص  آن  یبرا   و  دانندی م  قرآن  با  انس   موجب  را  قرآن  تلاوت  دار، ی د

 .  « می ن ی بب   نگاه ن یا  با را  قرآن م؛ی کن  نگاه   قرآن تلاوت به چشم ن یا  با.  زند ی م  حرف ما  با دارد   خدا م،ی خوانی م  قرآن یوقت »

  ی مواز  بصورت  ینوع  به  را  حفظ  و  تلاوت  مبحث  و  کرده  اشاره  زی ن  قرآن  حفظ  مبحث  به  یعلن   ای  و  یحیتلو  بصورت  بارها  اناتشانی ب  در  شانیا

  خود  در.  است  »ذکر«   قرآن  مبارک  یهانام   از   یکی»:  ندیفرما ی م  است،  الله«   کلام  با  »انس   به  مربوط  که  اناتشانی ب  از  یبخش  در.  برند ی م  ش ی پ  به

  عنوان  به قرآن که اء ی انب  سوره  در  ؛(5۰: اء ی انب) « ٌاَنزلَنّْه ٌٌم بارَك ٌٌذِكُ ٌٌٌهّْذاٌٌوٌَ»  مثال،  بعنوان است؛ قرآن مراد،  و  شده برده  کار به »ذکر«   ری تعب  جا چند قرآن

  اگر   شما  اد؛ی   یعن ی  ذکر  است؛  ارتباط  له ی وس  »ذکر«   خب  چه؟  یعن ی  است«   ذکر  »قرآن،  اد«؛ی»  یعن ی  ذکر  »ذکر«؟  چرا.  است   شده  یمعرفّ  »ذکر« 

  ارتباط   لهی وس   عتاًی طب   ذکر،  د؛ی کن ی نم  برقرار  ارتباط  گرید   قهراً  رفت،  ادتانی  از   اگر  ،ی زی هرچ  با  ،ی کس  هر  با  د ی کن یم  برقرار  ارتباط  بود  ادتانی

 .  « است

 :  ند یفرمای م  ارزشمندشان اناتی ب  از ی گرید قسمت  در  لهمعظم 

  دوباره   کرد،  تمام  و  خواند  آخر  تا  اوّل  از  را  قرآن  دی با   کرد؛  تکرار  را  تلاوت  دی با   که  امکرده   عرض  بنده  بارها.  بشود  تکرار  دیبا   تلاوت»

 . « کرد  استفاده را قرآن دی با  یدرپی پ  و  وستهی پ  و  کرد، شروع

 هاراه   ن ی بهتر   از  یکی  واقع  در  و  است  قرآن  حفظ  ملزومات  از  یکی  مداوم  تکرار.  است  قرآن  حافظ  کی  ی زندگ  فیتعر   اصولاً  جمله،  ن یا

 . باشد ی م محفوظات   مرور  به دیّ تق  همان مستمر،   تکرار یبرا

  و   دهی نام  هنر  ک ی  را  تلاوت  باارزش،  کار  عنوان  با  تلاوت  از  بردن  نام  با  ادامه   در  قرآن،  مفسّر   و   استاد  کی   کسوت  در  یرهبر  معظمّ  مقام

 :  ند یفرمای م

.  باشد   دعوت  خدمت  در  و   ذکر   خدمت  در   دی با  است،   مقدّس  یهنرها  ن ی برتر  جزو   و  است  یقدس  ی هنرها  ن یبرتر   شمار  در   که  هنر  ن یا »

 « باشد ذکر   خدمت در د یبا   شما تلاوت گر؛ید  است  ذکر   قرآن

.  است  تأمّل   قابل  زی ن  یمتعال  یهنرها  عرصه  هنرمندان  از  یری کث   لی خ  دگاهی د   به  کوتاه  یااشاره   جمله،  ن یا  در  نهفته  هی عال  می مفاه  از  گذشته 

  قلب از  کتابت، موقع   که ییآنجا  از  گرددی م  ر یتحر  حفظ از  مضمونش،  درک  از بعد   یت ی ب ا ی  عبارت  که یزمان  سان،یخوشنو  اغلب اذعان  به  مثلًا

 کند ی م  برقرار  یدوچندان  ارتباط  مخاطبش   با  و   گردد ی م  مضاعف   اثر   آن   ییبای ز   ن ی همچن   و   می مفاه  انتقال   قدرت   شود،ی م  یجار   قلمش   بر  هنرمند

  ارتباط   لهی وس   را  آن  و  دهی کش  ش ی پ  را  ذکر  کلمه  تلاوت،  بحث  در  بار  کی  معزّز   رهبر .  است«   روح  و  حس   ی»دارا  هنرمندان،  اصطلاحِ  به  و



  و   جامع   یمصداق   بعنوان  میکر   قرآن  حفظ  مقوله  شان،گرانسنگ   ی هاصحبت  طول  در   لذا   کنند؛ ی م  ی معرف  هنر  را   تلاوت   گر ید  بار   و   شمرند ی برم

 . است نهفته کامل 

 :  ندیفرمای م  داده، صی تخص تلاوت  یمهندس  مهم مسئله  به  را  شاتشانی فرما ازی مهم بخش  انقلاب رهبر

  ی مهندس تانذهن  در  ش ی پ  از را تلاوتتان ن یا  دی با   است؛  تلاوت یمهندس د، ی باش داشته  نظر  در ی قار  عنوان به  شما دی با   که ییزهای چ از  یکی»

 د« ی کن 

  ی فرد  ذهن   در   ق ی دق  طور   به  یمضمون  است  ممکن   چگونه.  است  تر  سهل  ار ی بس  قرآن   بودن  حفظ  صورت  در   ذهن«   »در  تلاوت   یمهندس 

  ی مهندس  ی معان  از  ی کی   علم،  اصطلاح   در نکهیا  کما)   باشد  مضمون   آن   ی برا  خود  ذهن   در   ق ی دق  یطراح  و   یز یربرنامه   به   قادر   ش، ی پ  از   فرد،   آن   و  نباشد 

 . ( است اصل ک ی ی مهندس در   »دقت« که   چرا  باشد؛ قی دق   ی طراح تواند ی م

 ن ی همچن .  کنند یم  ی معرف  یمهندس  انواع  از   را   صدا   ی اعتلا   و   انخفاض   یمهندس  ن ی همچن   بخش،   هر   یبرا   مناسب  لحن   انتخاب   ی اخامنه  امام 

 :  ند یفرمای م ادامه  در و . هستند  قائل القا تیّف ی ک  یبرا  را  یاژه ی و  گاه یجا  و  تی اهم

 .  « مستمع  مقابل در   کند مجسمّ  را  واقعه  بتواند که است  یتلاوت تیّف ی ک آن، و  دارد  وجود   هم یگر ید  یمهندس  کی »

  قرآن قرائت به  ی شتری ب  تسلّط هم  قرآن،  با  انس  و   مستمر  یمرورها   زی ن  و قلبش  و  ذهن   در  قرآن جامع  وجود   خاطر  به  قرآن   حافظ که آنجا   از

  خود   ن یا  که  (ست ی ن  لازم   ی اعِراب  اشتباهات   عدم  جهت  مضاعف   دقت   مثال   عنوان  به )  کندی نم  ی خوان  ح ی صح  صرف   را  خود  تمرکز   از  ی بخش  لزوماً  و  دارد

  در   چه   و  لحن  و صوت   در   چه   لذا دارد  قرآن  مضمون  و معنا از  ی تری قو  و بهتر  درک  هم  و   است   العاده   فوق   تیّ اهم حائز  ن ی مستمع با  ارتباط  در

 . د ی مای پیم   تلاوت یمهندس در  یترآسان   ر ی مس  واقعه، تجسمّ  و  القا تیّف ی ک

  عرصه   وارد  د ی با  ما   یهاجوان »  :ند یفرما یم   و   نموده  قرآن  حفظ   به  دعوت  م ی مستق   بصورت  بار   ن یا   شاتشان ی فرما  ی انی پا  بخش   در   فرزانه   رهبر

   « بشوند قرآن  حفظ بخصوص  ،یخوانقرآن 

 . شوند ی م متذکّر   دوباره را  حفظ و  (تلاوت)  یخوان قرآن ن ی ب  رابطه و

  ی مهندس   تلاوت  کی   بر  حفظ  انکار  قابل  ر ی غ  رات ی تأث  ن ی همچن   و  میکر  قرآن  حفظ  و  تلاوت  ن ی ب  تنگاتنگ  ارتباط  شده  گفته  مطالب  با  که  حال

  ادامه  در   است،  ساخت   ا ی  یطراح  ی برایعلم  و  ی اصول  یهاروش   از   استفاده  « ی»مهندس   دانش،  اصطلاح   در   که  ییآنجا  از  و  دی گرد  ملاحظه  شده، 

  اشاره  یملزومات  به سپس  و  گرفت  خواهد قرار بحث  مورد « یاصول یهاروش   از استفاده  با  قرآن »حفظ مورد در یمطالب   اختصار  بطور  ابتدا  مقاله

 . گردد ی م آن  تیّف ی ک یارتقا  و  تلاوت بهبود به   منجر  میکر  قرآن حفظ با بودن  همراه صورت  در  که شد خواهد

 ی اصول ی هاروش  از  استفاده  با   قرآن  حفظ

  پشتوانه   بدون   حفظ.  باشدی م پشتوانه  داشتن   ازمند ی ن باشد داشته یقو یبند اسکلت  و چارچوب  و باشد  محکم آنکه  ی برا میکر   قرآن   حفظ

  گونه ن یا  زی ن  اغلب  و  بود  خواهد  ضعف   دچار  همواره   شودی م  دهی د   هستند  حفظ  ری مس  در  که  یافراد   و   حافظان   انی م  در  وفور  به  متأسفانه  که  خوب

  گونه ن یا  راداتِیا   زمان،   گذشت  با  و   مکرّر   یمرورها   با  که  باورند  ن یا  بر  انی مربّ  ای   حافظان  یبرخ  هستند؛  ری ناپذ   ح ی تصح  ،یسطح  یهاحفظ

  مرور  علّت  به صرفاً  که  یصفحات و  اتیآ  یحت  و  ستی ن  برخوردار  یاپشتوانه   چی ه  از  حفظ  ن یا  آنکه  از غافل  گشت، خواهد  برطرف  محفوظات

  لذا .  گردد   رادی ا   از  پر   بعد  ساعت  چند  ای  قهی دق  چند  فقط  است  ممکن   شودی م  خوانده  رادی ا   ن یکوچکتر  بدون  یو   مدّت  کوتاه  ذهن   یار ی  و  حافظ

  داشتن   یبرا  توانی م  که  حفظ  پشتوانه   سه  به  جان یا   در .  دی برگز   حفظ  ی برا  قدرتمند  یاپشتوانه  دی با  ابتدا   همان  از   محکم  حفظ  ک ی  داشتن   یبرا

  تسلّط   با  که  یتلاوت   ارائه  در را  یقار  بتواند  دی با یقو  حفظ  ن یا .  کرد   می خواه  یا اشاره   گرفت  کمک  هاآن   از  متقن  و یقو  یتخصّص  حفظ  کی

  و   صوت یاعتلا  و انخفاض یمهندس مناسب، لحن  جمله از شده یمهندس تلاوتِ کی  یهای ژگی و  یدارا و گرددی م عرضه مخاطب  به یاژه ی و

 . دی نما  ی اری  باشد،ی م  القا تیّف ی ک

 صفحات  و  اتی آ کلمات،   ری تصو



  تجربه .  است  قدرتمند  حفظ  کی   ی نشدن جدا   بخش  و  لازمه ،یری تصو  حفظ  واقع در. است  یر یتصو  ذهن  کردن  فعاّل  حفظ،  پشتوانه ن ی اول

 کنند ی م  تلاوت  آنچه  ر یتصو   توانندی م  تمرکز   صورت  در  محفوظاتشان  تلاوت  موقع  هستند  موفق  و  متخصص  که  یحافظان  اغلب   دهدی م  نشان

  و   هیآ  به دقت  با  و یکلّ نگاه کلمات، نوشتار به  دقت  با  کردن نگاه  همچون حفظ، زمان در  متعدّد  یمراحل  با  دیبا  یرساز ی تصو . ندینما  مشاهده را

  ی نسب   تیّموقع   تلاوت،   هنگام   در   باشد   قادر   است   بهتر   حافظ .  گردد  حافظ   ذهن   وارد . . .    و   لی ترت  به   روزانه   استماع  هنگام  مصحف   به  نگاه  صفحه،

  شماره   از  اطلاع  در  یحت   ی ری تصو  حفظ   نوع  ن یا .  اوردی ب  خاطر   به  را   صفحه  جامع  شکل  و   سطور  یب یتقر   ی انتها  و  ابتدا  ن ی همچن   و   صفحه  در   ه یآ

  ترجمه   بدون   یسطر   15  طه   عثمان  یهاقرآن   ، یر یتصو   حفظ  ی برا.  شودی نم  ه ی توص  چندان  اتی آ  شماره  ی مجزّا  حفظ   و  است   مؤثر   ز ی ن  ات یآ

  ات ی آ   یهاشماره   گاه یجا  دنی د   با   که  است  انتظار  مورد  حد  آن  تا   متخصص  حافظ  ک ی  یبرا  صفحات  ر یتصو  بر  تسلط   یحت .  گرددی م  شنهادی پ

 . دهد  صی تشخ را  نظر  مورد صفحه  بتواند صفحه،

 ی مقدمات  نحو  و  صرف   و   مفردات  م،ی مفاه  بر  اشراف

  قرآن   تلاوت  و  قرآن  با  انس   هدف  به  لی ن  اساساً  تر،  یقو  حفظ  یبرا   یکمک  جنبه  بر  علاوه  که  ارزشمند  و  خوب  یهاپشتوانه  از  گرید  یکی

  ن یی پا   ن ی سن   در   حفظ  یبرا   مورد  ن یا   که  هرچند  است؛  یعرب  زبان   نحو  و  صرف  با  ییآشنا   و   مفردات  و  می مفاه  یر ی ادگی  گرددی م  شامل  زی ن  را

  ات، یآ  بی ترت   مورد  در  مثال  عنوان  به  است؛  کننده  کمک  یمتعدّد  موارد  در  حافظ  کی   یبرا   می مفاه  دانستن .  ستی ن  دسترس  قابل  و  آسان  چنانآن 

 ن ی همچن .  است  مؤثر  اری بس  اشکال   بدون ارائه  جهت   حفظ  در می مفاه یری بکارگ دارند،  هم   یتشابهات  اغلب  که  قصص   مضمون  با  یاتیآ  خصوصاً

  نحو  و  صرف   با   یمقدّمات  ییآشنا   ک ی  ن ی همچن .  است   کارساز  م ی مفاه  بر  اشراف  هاآن   در   اشتباه   عدم  و  ( کمُ  ای  همُ   مانند)   ری ضما   سپردن   بخاطر  در

 حفظ  کی   در  مرحله  ن ی اول  اصولاً.  شودی م  (ی اعراب  اشکالات )  حرکات  در  اشتباهات  الخصوص  یعل  حفظ  راداتی ا  از  یاری بس  مانع  زی ن  یعرب  زبان

  ( بالاتر  نی سن یبرا )  حفظ  مورد   قسمت   ی اللفظ  تحت   می مفاه  به  تسلّط   و(  ن یی پا  ن ی سن   ی برا)   حفظ   مورد  قسمت  یکلّ  م ی مفاه  با  ی اجمال  یی آشنا   ، یقو

 . باشد ی م

 محض   د یتقل

  قرار  استفاده  مورد حفظ در یگاه  زی ن امروزه  و  گرفتی م  قرار  استفاده مورد  حفظ یبرا  گذشته در  شتری ب البته  که ییهاپشتوانه   از  گرید  یکی

(  مناسب  چندان  نه )  پشتوانه  کی   بعنوان   را   آن   توانی م  اما   است   ی متعددّ  رادات یا   یدارا   حفظ  نوع   ن یا .  است  محض  دی تقل  بر   یمبتن   حفظ  رد ی گی م

  ی حتّ   اغلب،  که  یطور  به  است   لحن   به  حفظ  صحّت  دی شد   یوابستگ  دارد  وجود  حفظ  نوع  ن یا  در   که  یراد ی ا  ن یبزرگتر .  دانست  حفظ  یبرا

  ی برا  امیس  جزء   از  قرآن  حفظ  شروع  ی برا  معمولاً  روش  ن یا.  بود   نخواهد  آهنگ  بدون  و  ساده  بصورت  خود  محفوظات   ارائه  به  قادر  حافظ

  ی قبل  شده  گفته  پشتوانه  دو  با  راداتشانیا   که  معدود  صفحات  دی شا  و  اتی آ  از  یبرخ   در  متخصص  ن ی حافظ  ن ی همچن .  راهگشاست  ن یی پا   یلی خ  ن ی سن 

  موارد  گونه   ن ی ا   در   که  ند ینما ی م  اشکال   رفع  را  صفحه  آن  او   تلاوت  یهات ی جذاب  از  یر ی گبهره   و   ل ی ترت  استاد  کی   از  دی تقل  با   ی گاه  شودی نم  رفع

 . ست ی ن  وارد هاآن   کار بر یراد ی ا

 حفظ   با   همگام  قرائت صحتّ  بهبود 

  آن   نفکیلا  جزء  قرائت   صحّت  اماّ باشدیم  شده  یمهندس  تلاوت کی  تی پراهمّ ار ی بس جزء  قرآن  حفظ د، ی گرد  ان ی ب مقاله   طول در  که  چنان

  همچون  یموارد  معمولاً  تجربه،  طبق.  باشد   داشته  قرائت  صحّت  در  یاژه ی و  تسلطّ  دی با  خود  محفوظات  قبول  قابل  ارائه  یبرا  حافظ،  کی.  است

  مهم  اصل  چند یر ی بکارگ  با  امّا گردد، ی م  احراز حفظ دوران طول در  یاملاحظه قابل  حد تا متخصصّ  حافظ ک ی  یبرا  لحن   و  صوت  و  دیتجو

 . هستند  مشکل دچار  آن  در قرآن ن ی حافظ بعضاً که  نمود متقن   پشتوانه   یدارا ز ی ن  را  قرائت صحّت توانی م  قرآن،  حفظ با  همراه

 



 لی اص  لی ترت  ک ی  به   دادن  گوش 

  مراحل   از   ر ی ناپذ  جدا  ی جزئ  ابتدا  همان   از   واقع   در  شودی م  ت یرعا   ن ی حافظ  اغلب   توسط   باًیتقر  که  حفظ  همراه   لی ترت  به  دادن   گوش   اصل 

  ده ی گرد  بی آس  دچار  اصل  ن یا   ندارند  را  یاصول   ل ی ترت  ک ی  لازم  یاستانداردها  اغلب   که  یجی خل  یهال ی ترت  ش یافزا   با   راًی اخ  یول  است،  حفظ

  دور   به  یادی ز  حد   تا   ل ی ترت  اتقان  و   اصالت  از  که  ل ی ترت  عرف  با  ر ی مغا  یگاه  البته  و  ی ظاهر  یی قای موس  یهات یّجذاب  به   کار   تازه   حفّاظ  لی تما.  است

  به   محال  باًیتقر   ساختمان،  یبنا   از  بعد  اسکلت  ن یا اصلاح زی ن ندهیآ در  و ابدی  پرورش فی ضع ابتدا  همان  از  تلاوت  شاکله  شودی م باعث هستند،

  استاد   و  یمنشاو  استاد  و  یحصر   استاد  یهالی ترت  به  دادن  گوش  تلاوت،  ساختمان  یبنا  یبرا  یقو  اسکلت  ساختن   یبرا   معمولاً.  رسد ی م  نظر

  ی قبول قابل یهاتلاوت  اندنموده   استفاده دی اسات ن یا  لی ترت از حفظ دوران در که  یحفاظ مشاهدات،  طبق  و هستند هاه ی توص ن ی اول جزو زکاری پره

  شاکله  ساختن  یبرا هاآن  از  استفاده که دارد  وجود یرانی ا  دی اسات و  یمصر دی اسات یبرخ  از زی ن ارزشمند لی ترت ن یچند  یبعد  یهاوهله   در. دارند 

 یمتخصص  حفاظ   یبرا  یگاه  زی ن  یجی خل  یهال ی ترت  از  اصالت،  چارچوب  در  و  محدود  استفاده  نماند  ناگفته.  شودی م  هی توص  حفاظ  یبرا   لی ترت

 . باشد  ثمربخش  تواندی م دارند  را  لازم  مهارت  و پخته  تلاوت که

 م ی مفاه  با یی آشنا

  م، ی مفاه  دانستن   که  شد  متذکر زی ن  را  نکته ن یا  دی با   یطرف از  است؛ قدرتمند  حفظ  یبرا   مناسب  یاپشتوانه   م ی مفاه با ییآشنا  می گفت   که  چنان

  انات ی ب  در  که  واقعه  تجسمّ  و  القا  تیّف ی ک  و  صدا  یاعتلا   و  انخفاض  و  لحن   یمهندس   کلام  کی   در  و  محفوظات  ن ی دلنش  ارائه  و  قرائت  بهبود   در

 . د ینما ی م ی ضرور  د،ی گرد ذکر ی رهبر  معظم  مقام

 وقف  رموز  و   می علا حفظ

 :  دی فرما ی م  مزمّّل سوره   4  هیآ  ری تفس  در  السلام  هی عل ی عل ن ی رالمؤمن ی ام

تٌ» وفٌٌٌادَاء ٌٌٌليالتَّذ قوفٌٌحِفظ ٌٌٌوٌٌٌَالحُ    الانوار،   بحار   ،ی مجلس)   وقف  مواضع  شناخت  و  حروف  کردن  ادا  درست  از  است  عبارت  لی ترت  یعن ی  «؛ الو 

  وقف  بحث  در  حفّاظ که شودی م ده ی د  بعضاً. دی نما ی م  معلوم  را ابتدا و  وقف گاه یجا و  ارزش  یی تنها به  ارزشمند  ث یحد ن ی هم. ( 188/ 84:  ش 1386

  اماّ  گردد، مرتفع تواند ی م  مفردات  و  می مفاه بر   تسلّط راهکار همان با  ی قبول قابل  حدّ تا  مشکل  ن یا.  هستند ده ی عد مشکلات دچار  وصل  و  ابتدا و

  وقف   مواضع  حداقل  کندی م  حفظ  را  قرآن  از   یمحدود  قسمت  کی  روزانه  نکه یا  به  توجه  با  حفظ  دوران  طول  در  حافظ  کی  شودی م  شنهادی پ

  ن یا   در  تواندی م  ز ی ن  اتیآ   یرسازی تصو  راهکار  از  حافظ .  بسپارد  خاطر   به  زی ن  را  اندده ی گرد  مشخص  میکر   قرآن  نصّ  در   مخصوص   میعلا   با   که

 . ببرد  بهره  نهی زم

 نبرها   قانونمند  ی ری ادگی 

  حد   تا  تلاوتش   باشد،   د یّمق   و  کرده   عادت  آن   ی ادا  به   ح ی صح  طور   به  و  رد ی بگ  اد ی   حفظش   با  همراه   را  آن  حافظ  اگر  که  ی مورد   ن یآخر 

:  ش 14۰۰  القرائه،  زان ی م  ، ی حسن)   است   ت ی اهم  یدارا  جهت   4  از   ی صوت  ی هاهی تک  حی صح  یاجرا   به  التزام.  است   کلمات   نبر  بحث  ابد،یی م  اعتلا   ی مطلوب

25 ) : 

  ت یرعا  حروف؛   مستحق  و  حق  یاعطا  در   نقصان   و  ادتی ز  از   زی معنا؛پره  در  فساد  از  ی ری جلوگ  کلمات؛  در  ینواخت   هم  و  توازن  جادیا 

 . ی عرب فصاحت

  هر  باشد ترآسان   و بهتر دی شا حفظ اتمام از بعد  یاجرا و  یری ادگی  از حفظ، دوران طول در و  ابتدا  همان از نبرها  حی صح یاجرا  و یر ی ادگی

  ی اجرا  و  یر ی ادگی(  اقرا  ی تخصص  دوره   ک ی   از  یمند بهره   همچون )   منظمّ   و  مستمر  ن یتمر   کی   و  قی دق  آموزش  کی  با  زی ن  حفظ  اتمام  از  بعد  که  چند

 . باشد یم  یابی دست   قابل هاآن 

 

 ی ر یگجه ی نت



 چه  و یح یتلو صورت به  چه بارها  زی ن انقلاب معظمّ  رهبر. است مؤثر اری بس  میکر  قرآن حفظ تلاوت، حق  کامل یادا   یبرا مید ی د که چنان

  ،یقو  حفظ  کی  داشتن   یبرا.  اندفرموده   قیتشو   قرآن  حفظ  به  شده  یمهندس  یتلاوت  ارائه  یبرا  را  میکر  قرآن  کنندگان  تلاوت  می مستق   طور  به

  استثنا   موارد  در  جز   که)   محض  د ی تقل  با  حفظ   و  می مفاه  بر   یمبتن   حفظ  ، یر یتصو  حفظ.  دی نمای می الزام  محفوظات  یبرا   ی قو  پشتوانه  ک ی   داشتن 

  صحتّ   بهبود  بر  کردن،  حفظ  دوره  طول  در  موارد  یبرخ  تیرعا   ن ی همچن .  ند یآی م  حساب  به  حفظ  یهاپشتوانه   جزء   کدام  هر  ( شودی نم  هی توص

  م یکر  قرآن حفظ  با  همراه یجیتدر  صورت  به  نبرها  حی صح  یری ادگی ن ی همچن  و  وقف علائم  حفظ است؛   کننده کمک ار ی بس حافظ  ک ی  قرائت

 . د ی نمای م آسان  مند نظام   یچارچوب  با و  ی قو قرائت   کی  با خود محفوظات  ارائه  جهت حافظ ی برا  را کار بعدها  که اندجمله  آن از

 

 

 

 

 

 مآخذ  و منابع 

 م يکر  قرآن

 البلاغه   نهج

 ه ي سجاد فه ی صح

 . ق1443  رمضان  اول  ممتاز،  انيقار با  داريد در   یرهبر   معظم مقام  اناتیب

 . ش1385  ،2  ،( ره )  ی ن ی خم امام   یپژوهش  و  یآموزش   موسسه انتشارات : قم ، یشناس  قرآن   ،ی محمدتق  ،ی زد ي مصباح 

 . ش1387 دانشگاه، و حوزه پژوهشکده: قم اللغة، س يیمقا  ب یترت  احمد،   نی ابوالحس  فارس، ابن 

 . ق1414 اسوه،  انتشارات: قم ن، یالع کتاب بیترت احمد، بن خلیل الفراهیدی،

 . ق14۰8 ة،یالاسلام والشئون الاوقاف وزارة: تيکو  ة،ی الفقه الموسوعة

 .ش1394 ،11 ه، يریخ امور و اوقاف سازمان یاجتماع و یفرهنگ معاونت: تهران م،يکر قرآن حفظ درسنامه محمد، ابوالقاسم، حاج

 .ش14۰۰ ران،يایاسلام  یجمهور  قرآن نشر و طبع مرکز: تهران القرائه،  زانیم ،یمهد ،ی حسن

 .ش1381 ،2 ،یمرتضو انتشارات: تهران مفردات، محمد، بن نیحس  ،یاصفهان  راغب

 . ق1421  ، 2 ،یالعرب  دارالکتاب: روتیب القرآن، علوم ی ف الإتقان  ن،يالد جلال  ،یوطیس

 . 1378 ،5 ،(ریرکب یام) رجاء  یفرهنگ نشر مرکز :تهران  ،یهمدان یموسو محمدباقر دیس زان،یالم  ریتفس ن،یمحمدحس دیس ،يیطباطبا



 . ش1384 ،8 خسرو، ناصر انتشارات:  تهران ان،یالب مجمع ریتفس حسن، بن فضل  ،یطبرس

 .ش 1389 ،(ع )  تیالب  آل انتشارات: قم ان، یالتب ریتفس حسن،  بن محمد ،یطوس

 . ش1336 ،یعلم محمدحسن چاپخانه و یکتابفروش: تهران ن،یالصادق منهج شکرالل ه، بن الل ه فتح ،یکاشان

 . ش1379 ،4 اسوه،  انتشارات: قم ،یمصطفو جواد دیس  ،ی کاف اصول  عقوب،ي بن محمد ،ینیکل

 . ش1386 ، 4 ه،یاسلام انتشارات: تهران الانوار، بحار باقر، محمد ، یمجلس

 .ش1369 ،(ع ) ت یالب آل  انتشارات: قم الوسائل، مستدرک ن،یحس رزایم ،ینور

 


